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oc sach c6 dnh hudng truc tiép dén qua

trinh hoc va kha ning hoc tap ctia méi
cd nhan. Dai véi hoc sinh tiéu hoc, doc sach
cang quan trong vi day la cdp hoc ddu tién
clia mdi con ngudi, thoi quen va ki ning doc
sdch sé giup cic em nang cao hiéu qua hoc
tap, hinh thanh nhiing théi quen tét, tiép thu
dugc nhiéu kién thic va gié tri, qua dé béi
dép tri thiic va tim hdn cho cic em.

Ngay nay c6 nhiéu phuong tién va cach
thic gitip con ngudi linh hi cic gia trj vin
hod nhu: trao déi truc tiép, cac phuong tién
nghe nhin, mdy tinh va cic phuong tién vién
thong. Tuy nhién, ti€p nhin thong tin qua tai
liéu, sach bdo van la cach thic phd bién va
dam bao hiéu qua cao bdi tinh 6n dinh va
kha ning truyén ba thong tin khong gigi han
qua khong gian va thdi gian ctia phuong tién
nay.

Viéc doc sach véi hoc sinh tiéu hoc dem lai
nhiéu lgi ich.

Trudc hét, doc sich giup phat trién ki ning
doc nhanh va tu duy nhanh cho hoc sinh.
Khi dugc tiép xuc vdi con chii nhiéu hon sé
gitp cic em hinh thanh va phit trién viéc
doc, rén luyén dugc cic phudng phép doc,
dac biét la doc nhanh, ti d6, phat trién tu
duy nhanh, suy nghi nh g doc’ séch
cac em c6 thé kham phé nhiéu linh vyc khac
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yéu thich hodc ¢6 kha nang va tim kiém tai
liéu vé vin dé yéu thich d6 dé€ tim hiéu siu
hon. Thuc té, nhiéu em qua qua trinh doc
sach, da trd nén dic biét yéu thich nhiing
mon hoc hay vin dé cu thé nao d6 nhu: lich
su, sinh vat, khoa hoc, van hoc...

Poc sich cling gitp cic em trinh dugc
nhiing nguy co vé tam li hoc dudng. Béing
viéc doc sach, cic em dugc gidi tri mot cach
lanh manh va b6 ich. Nhiéu cau chuyén du la
hu cdu hay c6 thuyc da tic dong dén tam hén,
tinh cdm ctia cac em, gitp dinh hinh long biét
on, biét cim thong, biét trach nhiém, biét sé
chia... nhiing tim guong cé thyc & cac linh
vic ciing gop phan nudi dudng tim hén, béi
dap udc mo, quyét tim phin ddu chia cic em.
Mit khéc, doc sach cung gitip céc em tranh
dugc su phu thudc vao céc thiét bi cong nghg
vdi rat nhiéu néi dung khong dugc kiém soat
va kém chit lugng, tham chi rit nguy hiém.

Giai doan tiéu hoc, tii 6 -11 tudi, 12 giai doan
khé phiic tap trong cudc doi mdi con nguoi.
Hoat dong chu dao trong giai doan nay la
hoat dong hoc tép. Viéc tiép thu kién thiic
va kinh nghiém sdng cla cic em chi yéu
thong qua hoat dong hoc tap ﬁxgxhégru

va doc sach. Giai doan nay nh%h {i!

ctia céc em chua cao, vi véy, rit de th t
bdi nhitng gi mdi la, hdp din. Y t

dén cdi hay, cdi tdt chua dinh hlnh théu
hanh vi, hoat dong cia cdc em mangtix}h tu
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phdt, hén nhién va ban nang. Chinh vi vdy,
su hudng dan, udén ndn va dinh hudng clia
ngudi 1on la rdt cn thiét dé€ cic em c6 thé
phat trién hai hoa vé thé luc, tri tué va tam
hon, tinh cdm. M¢t phan rit quan trong cla
viéc hudng din, uén nén va dinh hudng cho
cac em chinh 1a viéc rén luyén théi quen va
ki niang doc sdch cho cac em. Sach c6 y nghia
v6 cling quan trong trong nhén thiic dao diic
clia cdc em, giup cac em hinh thanh cac quan
niém dung dan vé céi thién, cdi 4c, long nhan
ai, long ty trong, 1& cong bing... Poc sich
con giup phat trién nang lyc ca céc em, dic
biét la nang lyc tri tué va nang lyc thdm mi.
Doc sach 1a con dudng co bian d€ cac em tiép
thu tri thic, phét trién tri nhd, 6c quan sat,
tudng tugng, ngdn ngd, tu duy triiu tugng
va nang luc sing tao....Do vdy, néu khong
huéng din cic em cach doc sach ding dén
va hiéu qua thi viéc doc sich sé dé dang bi
thay thé bdi céc chuong trinh hip dan v6n
rit nhiéu va khong dim bio chét lugng
trén tivi, mang internet va dién thoai thong
minh. Chinh vi thé, hinh thanh va phat trién
ki nang doc séch cho cic em la mot viéc vo
cung quan trong, cdn dugce thyc hién dca
nha trudng va gia dinh.

Vé phia nha trudng

Thu vién truong tiéu hoc dong vai trd quan
trong trong viéc hudng din va phat trién ki
nang doc sach cho cac em.
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Chudn bi cd sd vat chdt: Hoc sinh tiéu hoc la
Iifa tudi hiéu dong, kha ning tap trung chua
cao, dé bj kich thich va thu hat bdi mau sic
va hinh anh. Do vy, céc thu vién c6 thé xay
dung va bai tri thu vién sao cho phu hgp vdi
l(ta tudi va tim sinh li ctia cdc em, nham kich
thich nhu cdu, hing tha doc ctia cac em. Céc
gid sach nén vifa tim vdi, thiét ké va trang tri
c4c hinh anh, mau sdc sinh dong, c6 thé mod
phong theo cac hinh dnh hodc ni dung clia
nhiing cudn séch néi tiéng. Néu thu vién c6
dién tich rong, nén bé tri hai hoa cdc kiéu
ban ghé. Bén canh cic kiéu ban ghé theo
quy cach dé cdc em c6 thé ngdi doc, hoc, viét
dugc, thu vién nén b tri khu vic san hoic
cac loai ghé, ném dé cic em c6 thé doc sach
véi cac tu thé thodi mai. Nhu vy, viéc doc sé
hiéu qua hon. Nhiing tridng c6 hanh lang
rong c6 thé bé tri cac gid sich va ghé ngdi
dé cac em c6 thé doc sich gio ra choi hodc
dau gid, cubi gio. Trén thyc té da c6 nhiéu
trudng tiéu hoc c6 cach td chiic va bai tri thu
vién rit linh hoat va sinh dong, pht hgp vdi
lia tudi cdc em nhu: thu vién xanh; gid sich,
ban ghé hinh ndi non, con vat...; muc luc
ki¢u album, muc luc quay... dé thu huat cac
em dén vdi sach.

Hudng dén ki nang doc: Ki nang doc khong
thé hinh thanh ngay trong ngay mot ngay hai
ma 1a mot qué trinh. C6 nhiéu ngudi tu hinh
thanh cho minh ki ning doc trong qud trinh
hoc tap va doc sach. Tuy nhién, qud trinh d6
c6 thé dugc rat ngin hon va dem lai loi ich
cho chu thé ctia hoat dong doc néu ngay tu
nhitng ndm ddu ddi, cha thé da dugc hudng
din ki nang doc.

Déi vai hoc sinh tiéu hoc, nhdn thic va tam
sinh 1i bién déi va phat trién hang nam. Vi
vy, kha nang hoc va docﬁ ‘clia cic em cung
khong gidng nhau & mdi khéi 16p. DG vdi
hoc sirth 16p 1, 2, 3, c6 thé hudng ddn cic
em tu thé ngdi, dinh hudng viéc chon sach,
thai 6 tng x véi sach... Nhung déi vdi cac
em 16p 4, 5, nhin thic da phat trién han,




khd ning tap trung va linh hoi tri thic tét
hon, cin hudng dén ki nang doc cho cac em
d mic do cao hon. O do tudi nay, can hudng
dan cic em nhiing ki nang cu thé sau:

Ki nang tra citu tai liéu: Huéng din céc em
cach tra ctu tai liéu & thu vién, & nha sdch,
& cdc kho tai liéu tryc tuyén. Khi cac em biét
cach tra clu, sé tiét kiém dugc rit nhiéu thoi
gian, va quan trong hon la cdc em ¢6 thé tim
dugc ding nhiing sich minh cin mét cich
nhanh chéng, tranh dugc tam li chdn ndn
do khong tim thdy sach minh cdn hodc yéu
thich.

Ki nang chon sdch: Cac can b thu vién va
gido vién can hudng dan cac em cich chon
sach. Viéc chon sach v6 cung quan trong.
Mot cudn sach co chat lugng sé gitp cic em
tiép thu moét lugng kién thiic phiu hgp, cé
chdt lugng. C6 thé dya vao tac gia, nha xuat
ban, nim xudt ban, tdi ban, cha dé dugc dé
cap trong ndi dung cudn sach... dé lua chon
sach,

Ki nang doc sdch: Trudc tién, cac em c6 thé
doc ludt qua muc luc cha sach, 1oi néi déu,
loi gigi thiéu, tom tat ¢6 sin hodc nhiing
binh luan dudgc trich dan vé cu6n sich. Muc
dich cta viéc doc ludt la dé ndim dugc so bd
noi dung cudn sach, gid tri, cong dung, déi
tugng st dung sach. Muc dich la d€ xic'dinh
mot ldn nia sy phu hgp cta cudn siach vdi
muc tiéu doc sach chia ban than, hodc dé xac
dinh nhiing phian n¢i dung phu hgp, hoac
ndi dung trong tam 'néu sich cé nhiéu néi
dung. Viéc doc ludt cing gitp cac em nam
dugec mot cach hé théng noi dung cla sich
va sy lién quan gitia cdc ndi dung, gitp ndm
bit néi dung sich dugc diy du va sau sic.
Sau budc doc ludt dé ndm so by nodi dung
sach 1a budc doc ki, doc c6 suy nghi. Cén tap
trung chu y khi doc, doc chim céc ndi dung,
doc lai nhiing néi dung chua hiéu ré dé hiéu
tu tudng, y d6 clia tc gia; lién tuong dén cic
vdn dé lién quan. Trong qua trinh doc, cdn
tién hanh ghi chép nhiing ndi dung quan

trong. Thong thudng, 80% nhiing gi da doc sé
bi quén di sau 24 gid, 20% con lai nhd khong
ro rang. Chinh vi vay, c4n thiét phai ghi chép
khi doc. Cac em c6 thé ghi chép nhiing vin
dé miu chét, hoac hdp dan hodc c6 y nghia,
ciing c6 thé dung so d6 tu duy dé ghi chép
lai nhiing noi dung trong sdch mot cach hé
th6ng va ddy du (ching han déi vdi sch gido
khoa cdc mén hoc). Diéu do sé gilip céc em
dé dang nhé dugc néi dung téng quat cua
sach, va xac dinh dugc ndi dung phai doc lai
néu cin. Ghi chép trong qua trinh doc ciing
gitip lam gidm sy mét moi va nham chén cho
ngudi doc. Noi dung va cach thic ghi chép
thé hién hiéu qua cta viéc doc.

Thuc hanh theo sdch: Khuyén khich cic em
lam theo, thuc hanh, 4p dung nhiing diéu
tiép thu dugc trong sdch. Nhu véy viéc doc
mdi dem lai hiéu qua thiét thyc. Viéc thyc
hanh theo sich sé kich thich va rén luyén
théi quen va ki nang tu duy (la diéu vé cung
quan trong) khi doc sach. Néu doc ma khéng
¢6 't duy thi khéng mang lai hiéu qua - 1a
su thay déi nhéan thic - cho ngudi doc. Khi
ngudi dgc muén lam theo sach thi bat bugc
phai doc siu, doc ki, doc c6 suy nghi, tu duy
dé hiéu duoc thiau ddo vin dé.

Chia sé: Khuyén khich cic em chia sé nhiing
gi minh thu nhén dugc sau khi doc va hiéu
dugc ndi dung sach. Viéc chia sé vdi cac ban
nhiing gi minh da doc dugc, hoc duge qua
sach trén thuc té c6 nhiéu tic dung. D6i vdi
chu thé chia sé, cic em sé nhd va hiéu hon
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ndi dung cudn sich, hon nia, c6 y thic doc
sach mot cdch chu dong va cdn than dé hiéu
sdu sac ndi dung clia sach d€ co6 thé chia sé
vdi cac ban. Khi nhiing diéu cic em chia sé
dugc cac ban dén nhin sé lam cic em nhin
thic dugc gia trj cta tri thic, gid tri ctia ban
than va ty ¢6 nhu cdu, y thiic ning cao gid trj
d6 bang cach doc sach, lam theo sich. Viéc
chia sé nhiing gi da doc dugc, hoc duge con
gitp cdc em ren luyén kha nang trinh bay
mot van dé mot cdch chit ché, logic va kha
nang noi trudc dam doéng. DEi véi nhiing
hoc sinh dugc chia sé, cic em sé thdy hip
dan khi dugc tiép nhin mot ndi dung minh
yéu thich hay nhin thdy hi¢u qua cta viéc ap
dung nhiing diéu trong sach ti chinh ban
cta minh, tit d6 thay to moé mudn tim doc.

Rén luyén théi quen doc sdach: Hudng dan céc
em ren luyén thoéi quen doc sach cho ban
than: dat ra muyc tiéu, s6 lugng sach phai doc
dugc theo tuan, theo thang, tit do xdc dinh
khoi lugng hay thdi gian cin ‘doc mdi ngay.
Hinh thanh va duy tri thoi quen mang theo
sach trong tui d€ co thé doc trong lic cha dgi
lam gi d6. Can thiét phai lap thoi gian biéu
cho céc hoat dong trong ngay, trong tuan,
xéc dinh khung gig va thai lugng ¢6 dinh
cho viéc doc va nghiém tic tuan tha thai
gian biéu da lap.

Cung v6i sy hudng dan ctia can bé thu vién,
gido vién ding 16p ciing cin thiét phai tham
gia vao viéc hudng dan ki nang doc cho hoc
sinh. Bang trinh d6 chuyén mon cta minh,
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gido vién c6 thé béi dudng nang lyc cdm thu
tac phdm cho cdc em. Trong khi truyén thu
cac bai gidng, gido vién c6 thé ggi md, giap
cac em tu duy, lién tudng ndi dung bai hoc
vdi thuc té hodc cac van dé lién quan. Gido
vién ciing c6 thé giao bai tip cho hoc sinh
tim doc nhitng sich c6 cling chi dé véi bai
hoc, sau dé chia sé cung thay c6 va cic ban.

Vé phia gia dinh

Gia dinh ciing cdn tham gia tich cyc vao qua
trinh hoc tap ctia tré n6i chung, trong dé c6
viéc doc sach. Ong ba, cha me cin khuyén
khich con doc sach cang sdm cang t6t. Viéc
nay c6 thé thuc hién trudc khi tré biét chi:
c6 thé doc truyén cho con nghe vao mot
gid ¢ dinh trong ngay, c6 thé la trudc gio
di ngu, diéu d6 sé gitp tao thanh théi quen
va nhu cdu cho cac em. Khi cic em di hoc,
c6 thé ty doc, phu huynh cé thé cung con
Ida chon sich, cung doc vdi con. Viéc dinh
hudng, hudng dan con tim nhiing loai sach
phu hgp ciing 1a mot viéc quan trong, dé
hudng cic em tdi nhiing sich thuc su c6 gid
tri va b ich. Phy huynh ciing nén chia sé vdi
con nhiing cuén saich ma minh da doc néu
sach dé phu hgp véi con.

Tom lai, d6i vdi hoc sinh tiéu hoc, théi quen
va ki ning doc sach c6 vai tro v cling quaLn
trong. Thoi quen va ki nang doc séch tot sé
giup cic em c6 kha ning hinh thanh va duy
tri ki ndng tu hoc va tu hoc suét doi, dac biét
trong méi trudng bién d6i khong ngiing nhu
hién nay. Bdi khi cac em c6 théi quen va ki
nang doc tét thi cdc em c6 thé chi dong va tu
tin tim ki€m thong tin, tai liéu cho bat ki vin
dé cén hoc hoi nao. Tuy nhién, dé rén luyén
thoi quen ya ki nang doc tét cho cic em, cin
phai c6 sy tham gia clia ca gido vién, can bo
thu vién tridng va phu huynh, & mét miic
do va thai di€ém nao d6 con cdn sy ph&i hgp
cta ca ba d6i tugng ndy. Néu lam dugc nhu
vy, chdc chin hi¢u qua hoc tip clia cic em
sé dugc néng cao, m
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