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Tom tat ndi dung: Tai lidu tap trung vao viéc xay dung trach nhiém khi st
dung méi trudng truc tuyén bang cach hiéu rd ddu chan sb va danh tinh sb.
N6 nhén manh tdm quan trong cta viéc bao vé thong tin c4 nhan trudc nguy
co trom cap danh tinh hodc bi loi dung. Céc ndi dung chinh bao gém: dau
chan sd, trach nhiém trong két ndi truc tuyén, tu duy phan bi¢n va cac bién
phap bao mat thong tin. Ngudi dung can can trong khi chia sé thong tin va
thue hién cac bién phap bao vé truc tuyén.

Y kién ca nhan: Dau chan s 1a mot phan khong thé thiéu trong cudc sdng
s6 ciia mdi ngudi. Mic du nhiéu ngudi c6 thé khéng nhan thirc 16 rang vé
murc d§ anh huong ctia nd, nhung thuc té 12 moi hoat dong truc tuyén cua
ching ta déu tao ra dau vét ma co thé duoc luu trit, phan tich va sir dung.
DAu chan sb ¢6 thé phan anh tinh cach, thoi quen, sé thich, va tham chi la vi
tri ctia chung ta, va vi vay, ching co thé c6 anh huong rat 16n dén cudc song
c4 nhan va nghé nghiép ctia mdi ngudi.



2. BAO VE DANH TiNH CUA BAN
< Tom tit ndi dung
Bai hoc huéng dan bao vé danh tinh $0, gém:

- Khai niém danh tinh s6: Moi thong tin duoc chia sé truc tuyén déu gop phan
hinh thanh danh tinh sb cta ban.
- Tai sao can bao vé danh tinh s6: Dé tranh cac rui ro nhu trom danh tinh, mat
quyén riéng tu hoic bi lira dao.
- Céch bao vé danh tinh sd: St dung mat khau manh, bat xéac thuc 2 yéu td,
diéu chinh cai dat quyén riéng tu va suy nghi k¥ trudc khi chia sé thong tin.
Céc van dé can quan tdm dén bao véu danh tinh sb:
V& mat khau: phai dat mat khau manh dé dam bao an toan ch
Phan mém béo méat
Cai dat
Kiém tra quyén riéng tu

Ding nhap va dang xuat

Kiém ké ki thuat s6

- Ai c6 quyén truy cap

- Sir dung phan mém gi

- Quan sat it hon

% ¢ kién c4 nhan : Danh tinh s khong chi 14 cong cu giup ca nhan tiép can

cac dich vu truc tuyén ma con la mot ph?m quan trong trong vi¢c bao vé
quyén riéng tu va an ninh. Trong khi c4c dich vu truc tuyén ngay cang
phat trién, viéc bao vé danh tinh sd tré thanh mot yéu td thiét yéu dé bao
vé ban than khoi nhimg nguy co nhu trdm cép thong tin, gian 1an truc
tuyén hay bi tin cong mang. Viéc bao vé danh tinh sd 1a mot nhiém vu
quan trong va can thiét trong thoi dai cong nghé hién nay. N6 khong chi
gitip bao vé ca nhan khoi cac mdi nguy hai truc tuyén ma con dam bao
rang cac quyén loi va sy an toan ctia mdi nguoi duoc ton trong. Cac bién
phap bao v€ nhu st dung mat khau manh, x4c thuc hai yéu td, va can
trong trong viéc chia sé thong tin ca nhan trén mang la nhitng budc quan
trong gitp bao vé danh tinh s6 ctia minh.



3. TON TRONG TRONG GIAO TIEP
< Tom tit ndi dung

Cong dan s6: 1a nguoi co ki ndng va kién thire dé€ sur dung cac cong nghé va ki
thuat sO mot cach tu tin.

Giao tiép truc tuyén
Céc cach giao tiép truc tuyén

- Tiép nhan
- Sang tao ndi dung
- Khan gia

Nén tang truc tuyén

Trinh duyét web

- Mang xa hoi

- Ung dung tryc tuyén
- Trd choi tryc tuyén

Ngoén ngir sO
Ban thudc mau ngudi nao?

- Ban ¢ ngoai cudc séng thuc
- Ban khi truc tuyén

Tam quan trong cua viéc ton trong trong giao tiép truc tuyén
Cach dé thyc hanh viéc t6n trong trong giao tiép truc tuyén

% Y kién ca nhan: Su ton trong trong giao tiép 13 yéu t6 khong thé thiéu
trong moi mdi quan hé. Khi chung ta thé hién su tén trong ddi v6i ngudi
khac, chiing ta khong chi tao ra mot moi truong giao tiép tich cuc ma con
xay dung cac mdi quan hé tt dep va bén viing. Trong thé gii ngdy cang
két ndi nay, ton trong 13 chia khoa dé duy tri su hoa hop va thau hiéu gitra
con nguoi voi nhau.



4. THUC HANH TU DUY TICH CUC TRONG GIAO TIEP
< Tom tit ndi dung:

Hiéu ngudi xem clia ban

Su thau hiéu

- bat minh vao vi tri nguoi khéc
- Coi trong tat cd moi nguoi
- Co61 mo
- Nhay cam véi hoan canh
Can nhac vé nguoi khac

- Ton trong va chap nhan sy khac biét
- Céch cu x1r trén mang
- Quy tac cua cd nhan
biém chung cia mot cude tan cong trén mang
- D¢ no6i néng
- C6 xu huong bao luc

- Thuong xuyén tréu choc
- Lam dung nguoi khac

Pic diém chung cua ké loi dung

- DPobng vai nan nhan
- Gia vo nhu ho can sy giap do
- Téc ra khoi nhiing nguoi ban tin tuéng

% Y kién ca nhan: Tu duy tich cuc trong giao tiép khong chi gitip cai thién

cac moi quan hé ma con tao ra moi trudong hop tac hi¢u qua va day sang

tao. Viéc thuc hanh tu duy tich cuc giup giam thiéu xung dot, xay dung
long tin va tao dong luc cho ca ban than va nhiing ngudi xung quanh.

Trong thé gi6i ngay cang két ndi nay, tu duy tich cuc 12 mot yéu td quan

trong dé duy tri sw hoa hop va thiu hiéu trong giao tiép, tir d6 thuc day su

phat trién cd nhan va cong dong.



5.HAY LA NGUOI CO TU DUY PHAN BIEN
% Tém tat ndi dung
Diéu gi anh huong t6i quan diém cua ban
- Banbé
- Gia dinh
- Truong hoc
- Noi lam viéc
- Xahoi
Céc loai thong tin
- Su that
- Quan diém
- Thong tin sai 1éch
Hinh thtrc trinh bay thong tin
Tin tic
Thong tin san phim va quang cao
Tai sao lai dung chuyén?
Diéu gitp xac dinh liéu thong tin tryc truyén c6 dung khong
% Y kién ca nhan: Tu duy phan bién 1a mot k§ nang thiét yéu trong cudc
song hién dai. Viéc tré thanh ngudi c6 tu duy phan bién khong chi giup
chung ta danh gia thong tin mdt cach logic va hop Iy ma con nang cao
kha ning giai quyét vn dé, ra quyét dinh va giao tiép hiéu qua. Day la
mot k¥ ning co thé rén luyén va phat trién theo thoi gian, va khi thuc
hanh tu duy phan bién, chiing ta s€ tré nén tu tin hon trong cac tinh
hubng va c6 thé ddi mit v6i cac thir thach mot cach binh tinh va sang
sudt hon.



6. MEO PHAT HIEN TIN GIA
< Tom tit ndi dung
1. Hoai nghi vé céc tiéu dé
2. Xem x¢ét ki cac URL
3. Xem xét k¥ cac ngudn thong tin
4. Bé phong cac dinh dang bat thuong
5. Xem xét k¥ cac hinh anh
6. Kiém ngay ding bai
7. Kiém tra bang ching va xem xét cac bio céo khac
8. Cau chuyén nay c6 phai mot tro dua khong
9. Mot s6 cau chuyén cb tinh mang tinh sai 1éch ( c6 thé bao céo bai viét )

% Y kién ca nhan: Vi¢c phat hién tin gia 1a mét k¥ nang can thiét trong thoi
dai k¥ thuat s6 ngdy nay. Mdi ngudi déu co thé hoc hoi va ap dung cac
meo dé kiém tra tinh xac thyc cua thong tin trude khi tin tudng va chia
sé. Viéc kiém tra nguon tin, phan tich k¥ ndi dung va st dung cong cu hd

trg s& gitp ching ta bao vé ban than khoi thong tin sai léch va gop phan
duy tri mot moi truong thong tin minh bach, dang tin cay.



